
Schwartenberg
Crosslauf
Neuhausen/Erzgebirge

30.09.2018
Kinderlauf, 6 km, 12 km, 18 km



Ausschreibung zum Crosslauf 
30.09.2018 • ab 10 Uhr

Stecken:
6 km Nordic Walking		  m/w	
	0,2 km	 03/04	 2015/2014	 m/w	
0,5 km	 05/06	 2013/2012	 m/w	
		  07/08	 2011/2010	 m/w	
	 2 km	 09/10	 2009/2008	 m/w	
		  11/12	 2007/2006	 m/w
		  13/14	 2005/2004	 m/w
	 6 km	 Junioren 	 2003-1998	 m/w
		  Senior Masters	 1957 und älter	 m/w
12 km		 Damen, Masters	 1997-1958	 w	
18 km		 Herren, Masters	 1997-1958	 m	

Der Lauf findet auf einer 6 km-Runde statt mit ca. 300 hm 
und ist teilweise mehrfach zu bewältigen.

Altersklassen:
03/04	 2015/2014
05/06	 2013/2012
07/08	 2011/2010
09/10	 2009/2008
11/12	 2007/2006
13/14	 2005/2004

Meldung:
Meldung bis Mittwoch, 26.09.2018, Nachmeldung vor Ort bis 
9:45 Uhr möglich. Abholung der Startunterlagen ab 08:30 Uhr.

Meldung per E-Mail mit Name/Vorname/Geburtsjahr/Verein  
an: vorstand@pulsschlag-neuhausen.de

Startgeld:
0,2-2 km	 4,- Euro
4 km	 5,- Euro
6 km	 6,- Euro 

Startnummern: 
Startnummer muss vorn getragen werden

Verpflegung: 
Getränke an der Strecke und im Ziel

Siegerehrung: 
nach Ende aller Wettkämpfe (ca. 13 Uhr)

Ergebnisse: 
www.pulsschlag-neuhausen.de

Junioren	 2003-1998 
Herren/Damen	 1997-1978
Masters m/w	 1977-1958
Senior Masters m/w	 1957 
	 und älter

12 km	 8,- Euro
18 km	 10,- Euro
Nordic Walking	 4,- Euro
Nachmeldegebühr	 2,- Euro


